Tips fiir einen leichteren Ranzen

An die Eltern:

Keine Taschen, sondern Schulranzen kaufen!

Beim Kauf des Ranzens auf Eigengewicht, Riickenpolster und breite Trager achten!

Bei Kindern niedrigerer Klassen Schulranzeninhalt 6fter kontrollieren!

Eltern haben das Recht, auf das zulédssige Gewicht (10°% des Korpergewichtes) zu achten.
Uberschreitet der ordentlich gepackte Ranzen das Gewicht, so konnen sie den Inhalt
reduzieren (Lehrer informieren)!

Sie sollten darauf achten, daf das Kind den Ranzen richtig auf den Schultern trigt!

An die Verlage:

Biicher nur fiir ein Jahr oder besser statt einem Buch mehrere thematisch getrennte Hefte
in einer Buchkassette!
Statt Glanzpapier Okopapier verwenden!

Statt dicken Einbidnden mit diinnen Einbénden einschlagen!

An die Schiiler:

Keine unnotigen Sachen einpacken!

Nur das aktuelle Kapitel im Hefter mit zur Schule nehmen, vorhergehenden Stoff
ausheften und zu Hause in einem anderen Hefter ablegen!

Falls in einem Fach zwei Biicher notwendig sind, sollte jeder Schiiler eines der Biicher

mitbringen!

An die Lehrer:

Vorhandene Klassensitze nutzen!
Nur die Biicher mitbringen lassen, die in der Stunde auch gebraucht werden!

Hefter nur mit dem jeweils aktuellen Kapitel mitbringen lassen!

An die Schulleitungen:

Bei der Auswahl von Biichern auch auf das Gewicht achten!
Zusitzliche Klassensitze anlegen!
Sportsachen mdéglichst in der Schule auftbewahren!

Kunstmaterial zentral beschaffen und in der Schule aufbewahren!



